
财政项目支出绩效自评表
(2022 年度)

项目名称 体育设施运行经费

主管部门 上海市体育局 实施单位
上海体育科学研究
所（上海市反兴奋

剂中心）

项目资金
（元）

     年初预算数 全年预算数 全年执行数  分值  执行率 得分

年度资金总额 1930000.00 1530000.00 1,525,000 10 99.68% 9.97

    其中：当年财政拨款 1930000 1530000 1525000 —   

                上年结转资金 0 0 —   

                其他资金 0 0 —

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

做好2300多平方米花园绿化等的日常维护。包括树木、花草养护、维护
及四季花卉栽种，以及相关配套设施的添置等，满足单位生态环境优美，满
足群众合理需求。按计划时间与要求提供职工餐厅服务，保证职工的正常工
作用餐，无卫生安全事故发生，达到职工满意度≥85%的效果。

通过开展体育设施运行经费项目，完成了23
00多平方米花园绿化等的日常维护，满足单
位生态环境优美，满足群众合理需求；按计划
时间与要求提供职工餐厅服务，保证职工的正
常工作用餐，无卫生安全事故发生，达到职工
满意度≥85%的效果。

一级指标 二级指标 三级指标
年度

指标值
实际

完成值
分值 得分

偏差原因分析及
改进措施

产出指标

数量指标

指标1：绿化养护面积 =2300平米 =2300平米 10 10

指标2：常驻养护人员 =1名 =1名 10 10

指标1：常驻服务与管

理人员

=2名 =2名 10 10

质量指标

指标1：绿化养护等级 一级 一级 6 6

指标1：餐厅卫生安全

达标率

=100% =100% 6 6

指标1：餐厅服务工作
及时 及时 4 4
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绩
效
指
标

时效指标
完成及时性

指标1：养护完成及时

率

=100% =100% 4 4

效益指标

社会效益指标

指标1：园林绿化在服

务功能和空间布局等方

面均衡发展、均衡提升

，

提升 有待提升 10 6

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

生态效益指标
指标1：打造绿色、生

态的优美环境

提升 有待提升 10 6

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

可持续影响指标
指标1：长效管理制度

建设

健全有效 有待健全 10 8

项目长效管理制度
有待健全；建议项
目责任部门根据项
目管理情况，结合
单位实际，制定长
效管理制度机制，
便于项目管理、考

核等。

满意度指标 服务对象满意度指标

指标1：职工和群众满

意度

>=85% >=85% 5 5

指标1：职工满意度
>=85% >=85% 5 5

总分 100 89.97  
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财政项目支出绩效自评表
(2022 年度)

项目名称 体育科研业务经费

主管部门 上海市体育局 实施单位
上海体育科学研究
所（上海市反兴奋

剂中心）

项目资金
（元）

     年初预算数 全年预算数 全年执行数  分值  执行率

年度资金总额 18702700.00 17629300.00 16,851,146.51 10 95.59%

    其中：当年财政拨款 18702700 17557700 16851146.51 —

                上年结转资金 0 0 —

                其他资金 0 0 —

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

体育科学研究经费开展将进一步加强科研攻关、科技服务和医疗保障工作，
提高运动训练科学化水平，提升体育科技在竞技体育发展和实施奥运战略中
的贡献率，提高体育专业人士业务水平和从事可研究能力。 通过聘
任所客座研究员，加强对外学术交流与合作，参与课题合作、带教学员、开
展专题讲座；促进所学科建设和发展；围绕学科发展目标，组织参与国内学
术活动，组织学术研讨、专家咨询会；围绕体育科技服务开展科研项目研究
。体育科学研究经费用于保障竞技体育一中心科研人员顺利完成绿舟基地重
点运动队科研保障任务，提高体育科学研究水平，助力科学化运动训练。在
当前的基础上，进一步优化上海市一二三线三级运动员选材网络，提高选材
效率，扩大基础选材测试队伍，提高选材科研人员科学素养。通过各县三线
科研网络服务点为各区教练员科学训练和科学选材提供精细化服务。扩大三
线运动员选材科研覆盖面，精细化二线运动员科学选材和育才科研测试及服
务，运用上海科技信息的优势为一线教练员选拔提供更深层次的测试服务。
通过一二三线三个层次的科研服务，为上海市多储备优秀体育后备人才和培
养奥运冠军提供支持。上海市体育改革发展“十三五”规划中提出2025
年基本建成全球著名体育城市的奋斗目标，其中一个目标是要实现“体育人
才辈出”，但是上海人口资源相比其他大省少，因此不能依靠人口基数来达
到“体育人才辈出”目标，上海必须依靠先进的科学技术走奥运运动员精准
选材育才之路。运动员选材与育才是运动员成才过程中密不可分的两个方面
，选材中有育才，育才中也有选材，两者是互为目的、动态性的、长期的。
因此作为上海体育科学研究所运动员选材研究中心，将紧紧围绕提高上海市
运动员成材率为主要目标，开展运动员指标体系建设和标准、运动员选材测
试操作规范、测试流程的标准化、青少年选材信息化、简便实用方便基层运
动员选材推广的仪器开发、儿童青少的年发育评估、运动能力敏感期等方面
的研究工作。围绕所十四五规划，以部门计划为基准，积极建设上海市青少
年体育精选优育平台，以专家团队、人才培养为抓手，从运动生理生化、营
养、体能训练等角度，对基层运动员进行充分选拔，对重点队员进行全方位
育才保障。运动员选材车主要功能是负责每年两次上海市体育局科教处下达

通过体育科学研究经费开展，进一步加强科研
攻关、科技服务和医疗保障工作，提高运动训
练科学化水平，提升体育科技在竞技体育发展
和实施奥运战略中的贡献率，提高体育专业人
士业务水平和从事可研究能力。 通过
聘任所客座研究员，加强对外学术交流与合作
，参与课题合作、带教学员、开展专题讲座；
促进所学科建设和发展；围绕学科发展目标，
组织参与国内学术活动，组织学术研讨、专家
咨询会；围绕体育科技服务开展科研项目研究
。保障竞技体育一中心科研人员顺利完成绿舟
基地重点运动队科研保障任务，提高体育科学
研究水平，助力科学化运动训练。在当前的基
础上，进一步优化上海市一二三线三级运动员
选材网络，提高选材效率，扩大基础选材测试
队伍，提高选材科研人员科学素养。通过各县
三线科研网络服务点为各区教练员科学训练和
科学选材提供精细化服务。扩大三线运动员选
材科研覆盖面，精细化二线运动员科学选材和
育才科研测试及服务，运用上海科技信息的优
势为一线教练员选拔提供更深层次的测试服务
。通过一二三线三个层次的科研服务，为上海
市多储备优秀体育后备人才和培养奥运冠军提
供支持。上海市体育改革发展“十三五”规划
中提出2025年基本建成全球著名体育城市
的奋斗目标，其中一个目标是要实现“体育人
才辈出”，但是上海人口资源相比其他大省少
，因此不能依靠人口基数来达到“体育人才辈
出”目标，上海必须依靠先进的科学技术走奥
运运动员精准选材育才之路。运动员选材与育
才是运动员成才过程中密不可分的两个方面，
选材中有育才，育才中也有选材，两者是互为
目的、动态性的、长期的。因此作为上海体育
科学研究所运动员选材研究中心，将紧紧围绕
提高上海市运动员成材率为主要目标，开展运
动员指标体系建设和标准、运动员选材测试操
作规范、测试流程的标准化、青少年选材信息
化、简便实用方便基层运动员选材推广的仪器
开发、儿童青少的年发育评估、运动能力敏感
期等方面的研究工作。围绕所十四五规划，以
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上海市优秀体育后备人才机能监测测试任务，上海市一线招生测试，进行选
材育才相关课题研究任务，以及为各区县的三线运动员选材提供测试服务。
拓宽信息渠道和资源，及时收集汇总世界先进仪器设备、前沿训练理念和训
练方法等信息，及时提供各类备战动态、管理政策和训练经验等。突出展示
体育科研最新的研究成果，聚焦各领域的重点和热点问题，形成上海体育科
研成果的特色板块、专题栏目，不断提升期刊的办刊质量，扩大期刊影响力
。以信息一体化为契机，实现体育资源的高效快捷的共享平台，努力向数据
化、可视化、智能化的“一网通办”方向发展。及时提供国内外竞体实力情
报信息与预测分析，为奥运全运的备战做好信息服务保障和支持。

部门计划为基准，积极建设上海市青少年体育
精选优育平台，以专家团队、人才培养为抓手
，从运动生理生化、营养、体能训练等角度，
对基层运动员进行充分选拔，对重点队员进行
全方位育才保障。运动员选材车主要功能是负
责每年两次上海市体育局科教处下达上海市优
秀体育后备人才机能监测测试任务，上海市一
线招生测试，进行选材育才相关课题研究任务
，以及为各区县的三线运动员选材提供测试服
务。拓宽信息渠道和资源，及时收集汇总世界
先进仪器设备、前沿训练理念和训练方法等信
息，及时提供各类备战动态、管理政策和训练
经验等。突出展示体育科研最新的研究成果，
聚焦各领域的重点和热点问题，形成上海体育
科研成果的特色板块、专题栏目，不断提升期
刊的办刊质量，扩大期刊影响力。以信息一体
化为契机，实现体育资源的高效快捷的共享平
台，努力向数据化、可视化、智能化的“一网
通办”方向发展。及时提供国内外竞体实力情
报信息与预测分析，为奥运全运的备战做好信
息服务保障和支持。

一级指标 二级指标 三级指标
年度

指标值
实际

完成值
分值 得分

偏差原因分析及
改进措施

专题培训两次
=100% =100% 1 1

参与培训80人次
=100% =100% 1 1

微信公众号推文90篇 =100% =100% 1 1

全市新增体质测试人数

不少于16万

=100% =100% 1 1

身体活动测试样本20

0个

=100% =100% 1 1

年度工作计划完成率
=100% =100% 1 1

实验室运行保障数
=4个 =4个 1 1

科研团队攻关与保障数 =8个 =8个 1 1
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数量指标

科研活动正常开展率
=100% =100% 1 1

实验室工作完成率
=100% =100% 1 1

完成三线基地测试10

000人次

=100% =100% 1 1

完成二线优秀苗子监测

300人次

=100% =100% 1 1

完成研究项目3项
=100% =100% 1 1

采样人数达到2000

人

=100% =100% 1 1

完成仪器常规规维护累

计30次

=100% =100% 1 1

完成大车常规维护2次 =100% =100% 1 1

体育创新发展知识服务

数据库

=100% =100% 1 1

国外体育文献数据库
=100% =100% 1 1

每年出版期刊数量6期 =6期 =6期 1 1

每年召开工作坊次数4

次以上

>=4次 >=4次 1 1
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每周《体育情报资讯》 =100 =100 1 1

每月《体育科技信息》

，包括专项增刊

=100 =100 1 1

信息准确
=100 =100 1 1

筛选出500人区县优

秀苗子

=100 =100 1 1

筛选出100人二线优

秀苗子

=100 =100 1 1

诊治伤病运动员数
>=100 >=100 1 1

体能,康复工作质量合

格率

=100 =100 1 1

运动员体能康复率
=100 =100 1 1

伤病运动员得到康复治

疗率

=100 =100 1 1

康复治疗措施达标率
=参与培训80人

次
=参与培训80人

次
1 1

实验室运行稳定
=正常 =正常 0.5 0.5

年度工作质量完成率
=100% =100% 0.5 0.5
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产出指标

质量指标

实验室运行保障工作达

标率

=100% =100% 0.5 0.5

科研团队攻关与保障工

作达标率

=100% =100% 0.5 0.5

实验室运行保障工作达

标率

=100% =100% 0.5 0.5

科研课题成果验收合格

率

=100% =100% 0.5 0.5

顺利完成项目验收
=100% =100% 0.5 0.5

采样人数有效样本到2

000人

>=90% >=90% 0.5 0.5

保证每次测试仪器正常

使用

=100% =100% 0.5 0.5

保证选材车0事故率，

全勤出勤

=100% =100% 0.5 0.5

提供年度学术期刊影响

因子报告

=100% =100% 0.5 0.5

期刊编校检查
=100% =100% 0.5 0.5

期刊官网下载量
=100% =100% 0.5 0.5
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所本部及各基地宽带网

络、通讯网络运转正常
=100% =100% 0.5 0.5

科研数据完整、安全；

科研和办公平台正常运

行

=100% =100% 0.5 0.5

运动员体能康复保障度 =1 =1 0.5 0.5

康复意外伤害事件
=0 =0 0.5 0.5

伤病运动员重返运动场

的预期率

>=85 >=85 0.5 0.5

数据档案的建立程度
=1 =1 0.5 0.5

专题培训举办及时性
及时 及时 0.4 0.4

常态体质测试数据维护

及时性

及时 及时 0.4 0.4

年度工作按时完成率
=100% =100% 0.4 0.4

实验室运行保障及时性 及时 及时 0.4 0.4

科研团队攻关与保障及

时性

及时 及时 0.4 0.4

科技攻关与服务保障及
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时效指标

时性
及时 及时 0.4 0.4

培训计划完成及时性
及时 及时 0.4 0.4

三线阶段苗子可持续性

发展

优势项目苗子不断
挡

优势项目苗子不断
挡

0.4 0.2

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

二线阶段苗子可持续性

发展

优势项目苗子不断
挡

优势项目苗子不断
挡

0.4 0.2

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

形成研究成果为一二线

选材形成长期指导作用
>=80% >=80% 0.4 0.4

为二线三线运动员选材

提供基础比较数据

=100% =100% 0.4 0.4

仪器全年正常运转
=100% =100% 0.4 0.4

选材车全年正常运转
=100% =100% 0.3 0.3

实时更新
=100% =100% 0.3 0.3

出刊时间
及时 及时 0.3 0.3

新媒体宣传文章时间
及时 及时 0.3 0.3

应急预案及时处理，2

个工作日内完成电脑及

网络故障诊断与恢复

=100% =100% 0.3 0.3
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绩
效
指
标 应急预案及时处理，3

个工作日内完成系统修

复与数据恢复

=100% =100% 0.3 0.3

及时提供
及时 及时 0.3 0.3

运动员康复及体能训练

开展及时性

及时 及时 0.3 0.3

运动员诊治工作开展及

时性

及时 及时 0.3 0.3

体能康复保障及时性
及时 及时 0.3 0.3

培训计划完成及时性
及时 及时 0.3 0.3

伤病后恢复时间
缩短 缩短 0.3 0.2

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

年度工作成本不超标率 =100% =100% 0.3 0.3

每个人次测试成本25

元/人次

控制成本，尽量低
于预算

控制成本，尽量低
于预算

0.3 0.3

采样与研究成本包括各

项材料，人力300元

/人

努力控制成本在预
算内

努力控制成本在预
算内

0.3 0.3
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成本指标

维护成本每次包括人力

、维护耗材等4000

元/次

不超过预算成本 不超过预算成本 0.3 0.3

是否采用多方询价、招

投标等方式控制预算支

出

控制成本,尽量不
超过预算

控制成本,尽量不
超过预算

0.3 0.3

根据年度预算和市场比

价，全额完成

控制成本,尽量低
于预算

控制成本,尽量低
于预算

0.3 0.3

根据年度预算和市场比

价，完成相应任务

及时 及时 0.30000000000007 0.2

绩效目标设置不合
理；建议项目责任
部门根据项目性质
、内容，项目成效
等设置成本指标，

使指标可考核。

经济效益指标
治疗费用

降低 降低 1 0.5

绩效目标设置不合
理；建议项目责任
部门根据项目性质
、内容，项目成效
等设置效益指标，

使指标可考核。

基层体质监测骨干工作

人员履职能力

提升 有待提升 1 0.5

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

实验室正常运行情况
正常 正常 1 1

市监测中心管理和指导

覆盖率

=100% =100% 1 1

实习生指导人数
=2 =2 1 1

科研成果转化应用率
>=60% >=60% 1 1

体育科技助力竞技体育

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
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社会效益指标

发展和奥运攻关中的贡

献率

同比提升 有待提升 1 0.5 容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

教练员科学化训练意识 增强 有待增强 1 0.5

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

上海著名体育城市形象

建设

提升 有待提升 1 0.5

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

为教练员科学、精准选

材育才提供数据支持，

提高上海运动员成材率

以及运动员跨项成才率

。

成材率提高10% 成材率有待提高 1 0.5

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

培养1-2名研究生或

本科生；为区县培养1

-2名选材科研人员。

>=1 >=1 1 1

保证区县优秀苗子测试

10000人次

=100% =100% 1 1

保证市级优秀苗子测试

300人次

=100% =100% 1 1

为全所职工提供方便、

快速的查询方案

=100% =100% 1 1

提供体育前沿信息服务 =100% =100% 1 1
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效益指标

刊登公益广告
=1次 =1次 1 1

围绕社会热点问题刊发

专题文章

>=80% >=80% 1 1

保证工作平台正常运行

，提高办公效率和水平
=100% =100% 1 1

数据共享，信息一体化 =100% =100% 1 1

及时提供备战奥运全运

的信息情报和预测分析
=100% =100% 1 1

体能康复专业发展
提高 有待提高 1 0.5

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

运动队预防伤病的意识 提高 有待提高 1 0.5

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

生态效益指标

科研团队工作意识
增强 有待增强 1 0.5

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

训科医一体化程度
提升 有待提升 1 0.5

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。
绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
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运动员损伤发生率
下降 下降 1 0.5 容、性质、成效等

合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

可持续影响指标

对竞技水平提高的促进

度

同比提升 有待提升 1 0.5

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

市运会项目比赛苗子涌

现

成材率提高10% 成材率有待提高 0.5 0.3

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

提升上海体育科研全国

水平

与上年比提升10
%

与上年比有待提升 0.5 0.3

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

市运会项目比赛苗子涌

现

成材率保持50% 成材率保持50% 0.5 0.3

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

积累文献资料数据库
>=80% >=80% 0.5 0.5

自投稿量
>=80% >=80% 0.5 0.5

应用不断发展的大数据

和人工智能技术为科研

与办公提供技术保障

=100% =100% 0.5 0.5

积累奥全运的比赛信息

资料数据库

=100% =100% 0.5 0.5

数据积累转化效益
提高 有待提高 0.5 0.3

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。
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满意度指标 服务对象满意度指标

健身科普满意度
>=85% >=85% 1 1

康复馆基地满意度
>=95% >=95% 1 1

单位科研人员满意度
=100% =100% 1 1

科技服务对象满意度
=100% =100% 1 1

区县基层训练单位满意

程度

>=80% >=80% 1 1

市级训练单位满意程度 >=80% >=80% 1 1

各区级、市级少体校训

练单位满意度

>=80% >=80% 1 1

培训人员满意度
>=80% >=80% 1 1

运动员满意度
>=80% >=80% 1 1

教练员满意度
>=85% >=85% 1 1

总分 100 92.16
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财政项目支出绩效自评表
(2022 年度)

项目名称 反兴奋剂研究经费

主管部门 上海市体育局 实施单位
上海体育科学研究
所（上海市反兴奋

剂中心）

项目资金
（元）

     年初预算数 全年预算数 全年执行数  分值  执行率 得分

年度资金总额 3798350.00 1685150.00 1,669,264.01 10 99.06% 9.91

    其中：当年财政拨款 3798350 1720350 1669264.01 —   

                上年结转资金 0 0 —   

                其他资金 0 0 —

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

1、培养和构建一支“忠诚、干净、担当、专业”的反兴奋剂人才队伍；2
、构建我市“四全四严”的反兴奋剂风险防控体系。

通过开展反兴奋剂研究，培养和构建一支“忠
诚、干净、担当、专业”的反兴奋剂人才队伍
；构建我市“四全四严”的反兴奋剂风险防控
体系。

绩
效
指
标

一级指标 二级指标 三级指标
年度

指标值
实际

完成值
分值 得分

偏差原因分析及
改进措施

产出指标

数量指标

培训计划完成率
>=85% >=85% 15 12

绩效目标指标值设
置不合理；建议项
目责任部门根据项
目内容、性质、实
施方案等设置绩效
指标值，全面反映

项目绩效情况。

正高级（国家级讲师）

授课学时数

>=16学时 >=16学时 15 15

质量指标
验收合格率

=100% =100% 10 10

时效指标
培训计划完成及时性

及时 及时 10 10

效益指标 社会效益指标
反兴奋剂知晓率

提升 有待提升 30 24

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

满意度指标 服务对象满意度指标

培训人员满意度
>=85% >=85% 5 5
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运动员满意度 >=85% >=85% 5 5

总分 100 90.91  
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财政项目支出绩效自评表
(2022 年度)

项目名称 体育专项设备采购

主管部门 上海市体育局 实施单位
上海体育科学研究
所（上海市反兴奋

剂中心）

项目资金
（元）

     年初预算数 全年预算数 全年执行数  分值  执行率 得分

年度资金总额 5137880.00 5137880.00 5,068,930 10 98.66% 9.87

    其中：当年财政拨款 5137880 5137880 5068930 —   

                上年结转资金 0 0 —   

                其他资金 0 0 —

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

体育专项设备购置经费用于保障竞技体育一中心科研人员顺利完成绿舟基地
重点运动队科研保障任务，提高体育科学研究水平，助力科学化运动训练。
为科研人员配置专用设备，确保科研工作结果准确性，数据处理精
确性，提高科研工作水平，提高工作效率，提高科研成果转化率。增加上海
市青少年体育选材育才体系的围度，充分挖掘运动天赋，丰富青少年育才的
深度。

通过体育专项设备购置经费实施，保障竞技体
育一中心科研人员顺利完成绿舟基地重点运动
队科研保障任务，提高体育科学研究水平，助
力科学化运动训练。为科研人员配置专用设备
，确保科研工作结果准确性，数据处理精确性
，提高科研工作水平，提高工作效率，提高科
研成果转化率。增加上海市青少年体育选材育
才体系的围度，充分挖掘运动天赋，丰富青少
年育才的深度。

一级指标 二级指标 三级指标
年度

指标值
实际

完成值
分值 得分

偏差原因分析及
改进措施

数量指标

设备采购计划完成率
=100% =100% 3 3

软件采购计划完成率
=100% =100% 3 3

指标1：科研活动正常

开展率

=100% =100% 3 3

指标2：实验室工作完

成率

=100% =100% 3 3

完成生长发育骨龄测试

评估20000人次

=100% =100% 3 3

完成二线优秀苗子监测
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绩
效
指
标

产出指标

2000人次
=100% =100% 3 3

质量指标

设备验收合格率
=100% =100% 3 3

软件验收合格率
=100% =100% 3 3

指标1：仪器运行保障

工作达标率

=100% =100% 3 3

指标2：科研课题成果

验收合格率

=100% =100% 3 3

筛选出生长发育异常情

况

按实际情况 按实际情况 3 2

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

筛选出100人二线优

秀苗子

>=90% >=90% 3 3

时效指标

设备到位及时性
及时 及时 2 2

软件到位及时性
及时 及时 2 2

指标1：科技攻关与服

务保障及时性

及时 及时 2 2

指标2：仪器培训计划

完成及时性

及时 及时 2 2

对不同项目运动员生长

发育情况及时反馈

=100% =100% 2 2
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对不同项目运动员基本

和专项运动能力反馈

=100% =100% 2 2

成本指标

项目预算控制数
=185.488

万元
=185.488

万元
1 1

测试成本300元/人

次

控制成本，尽量低
于预算

控制成本，尽量低
于预算

1 1

效益指标

社会效益指标

指标1：教练员科学化

训练意识

增强 有待增强 5 3

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

指标2：上海著名体育

城市形象建设

提升 有待提升 5 3

绩效目标不够细化
量化；建议项目责
任部门根据项目内
容、性质、成效等
合理设置绩效指标
和指标值，使绩效

指标可考核。

5年内进入二线400

人

>=80% >=80% 5 5

5年内进入一线50人 >=80% >=80% 5 5

可持续影响指标

指标1：长效管理制度

建设

提高 有待健全 5 3

项目长效管理制度
有待健全；建议项
目责任部门根据项
目管理情况，结合
单位实际，制定长
效管理制度机制，
便于项目管理、考

核等。

监控运动员生长发育和

基础能力变化

>=80% >=80% 5 5

设备技术需求满意度
>=80% >=80% 1 1

- 22 -



满意度指标 服务对象满意度指标

科研人员满意度
>=80% >=80% 2 2

指标1：运动员满意度 >=85% >=80% 2 2

指标2：教练员满意度 >=85% >=80% 2 2

各项目教练员满意度
>=80% >=80% 2 2

各区级、市级少体校训

练单位满意度

>=80% >=80% 1 1

总分 100 92.87  
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财政项目支出绩效自评表
(2022 年度)

项目名称 体育业务开展经费

主管部门 上海市体育局 实施单位
上海体育科学研究
所（上海市反兴奋

剂中心）

项目资金
（元）

     年初预算数 全年预算数 全年执行数  分值  执行率 得分

年度资金总额 12000000.00 12000000.00 4,290,926.66 10 35.76% 3.58

    其中：当年财政拨款 0 0 —   

                上年结转资金 0 0 —   

                其他资金 0 0 —

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

通过本项目的实施，可以提高各运动项目运动训练科学化水平、提高科研人
员业务水平和研究能力、可以进一步加大科研创新及科研成果转化力度，为
上海竞技体育和全民健身提供科技支撑与保障

通过本项目的实施，提高了各运动项目运动训
练科学化水平、提高了科研人员业务水平和研
究能力、进一步加大科研创新及科研成果转化
力度，为上海竞技体育和全民健身提供科技支
撑与保障。

绩
效
指
标

一级指标 二级指标 三级指标
年度

指标值
实际

完成值
分值 得分

偏差原因分析及
改进措施

产出指标

数量指标
工作计划完成率

>=80% >=80% 20 20

质量指标
项目验收合格率

>=80% >=80% 20 20

时效指标
各项工作完成及时率

>=80% >=80% 10 10

效益指标 社会效益指标
举办讲座、培训次数

>=5个 >=5个 30 25

绩效目标设置不合
理；建议项目责任
部门根据项目性质
、内容，项目成效
等设置效益指标，

使指标可考核。

满意度指标 服务对象满意度指标
课题/任务执行质量

>=80% >=80% 10 8

绩效目标设置不合
理；建议项目责任
部门根据项目涉及
服务对象设置满意
度指标和指标值，

使指标可考核。

总分 100 86.58  
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