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上海市分类减量推进工作联席

会议办公室文件

 沪分减联办〔2020〕10 号

关于进一步落实生活垃圾源头减量
推行光盘行动的实施方案

市分减联有关成员单位、各区分减联办、各有关单位：

为坚决贯彻习近平总书记有关坚决制止餐饮浪费行为

的重要指示，落实《上海市生活垃圾管理条例》关于促进

源头减量的相关规定，推动全市营造浪费可耻、节约为荣

的氛围，进一步倡导绿色生活，深入开展“光盘行动”，从

源头减少餐厨垃圾产生，特制定本实施方案。

一、指导思想

全面贯彻习近平总书记考察上海重要讲话精神，以及

推动绿色发展方式和绿色生活、坚决制止餐饮浪费行为的

重要指示，对标国际“最高标准、最好水平”，认真践行
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“人民城市人民建，人民城市为人民”重要理念，倡导市

民养成爱惜粮食、健康饮食的好习惯，提高厉行节约、反

对浪费意识，促进源头减量，深化垃圾分类引领低碳生活

新时尚的内涵。

二、工作目标

培育餐饮行业经营者树立垃圾源头减量意识，推动餐

饮行业经营者采取有效措施鼓励就餐人员落实“光盘行动”，

在全市营造“浪费可耻、节约为荣”的社会风尚。加大

“绿色餐厅”“文明餐厅”对“光盘行动”的影响和支持力

度，实现餐饮行业的“资源节约、源头减量”。加大党政机

关等公共机构食堂“光盘行动”推进力度，实现党政机关

以及学校等公共机构垃圾减量示范带头。

三、主要任务

（一）鼓励餐饮单位源头减量

结合绿色账户转型，开展餐饮行业绿色账户积分激励

机制试点，鼓励餐饮单位采取有效措施，落实光盘行动和

源头减量、取得分类实效、参与资源循环利用等，给予绿

色账户积分奖励，开展积分排名，同时对积分靠前的餐饮

单位进行适度奖励，结合单位生活垃圾收费，对该类绿色

积分取得突出成效的餐饮单位探索采取鼓励性减收措施

（市绿化市容局）。同时，将绿色积分排名纳入文明餐厅、

绿色餐厅评选指标体系，提高权重分值，激发餐饮行业履
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行社会责任的热情（市商务委、市文明办）。

（二）推进餐饮节约行动

引导餐饮行业对标“绿色餐厅”“放心餐厅”“文明餐

厅”，鼓励餐饮企业在餐厅醒目位置张贴节约标识，在菜单

上标明食材份量，在套餐上注明建议消费人数，并根据顾

客要求提供不同规格大、中、小份量的餐品。继续深入推

进“光盘行动”，鼓励餐饮企业根据人数和餐品份量主动提

醒顾客适量点餐、适时提醒顾客打包，支持鼓励餐饮企业

通过提供奖励券等多种方式对顾客“光盘行动”的节约消

费行为予以奖励。（市商务委、市文明办、市市场监管局）

（三）发挥党政机关以及学校等公共机构榜样作用

党政机关等公共机构要充分发挥示范带头作用，加强

对职工的宣传教育，加强单位食堂管理，落实净菜采购、

深化餐饮节约，在职工教育、食堂环境中持续推行“光盘

行动”等宣传活动。促进各党政机关等公共机构建立长效

机制。各类学校要切实加强引导和管理，培养学生勤俭节

约的良好美德。（市机管局、市教委）

（四）营造光盘行动浓厚氛围

策划“光盘行动”系列宣传作品，充分利用各种新闻

媒体，宣传普及“绿色餐厅”“放心餐厅”“文明餐厅”标

准，鼓励餐饮企业切实采取措施，推进“光盘行动”。提倡

科学、健康的饮食习惯，将倡导绿色生活、反对餐饮浪费
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的理念融入生活的方方面面。在全市一批党政机关以及学

校等公共机构掀起“光盘行动”的活动高潮和宣传浪潮，

积极营造适度点餐、减少浪费、文明餐饮的浓厚社会氛围。

（市文明办、市机管局、市教委）

（五）试点打造“零浪费”街区

按照在全社会营造“厉行节约、反对浪费”的社会风

尚，根据规模化、区域化推进方式，鼓励有条件的区积极

开展调研，选择具有一定基础和规模的商业区或街区，结

合餐饮文化街、特色街区创建，按照“光盘行动全签约”

路径，到年底至少打造 1-2 个垃圾减量产生、资源循环利用、

回收系统健全、分类实效明显、商铺居民邻里和睦的“零

浪费”街区，为推动全社会深入推进制止餐饮浪费工作提

供示范样本。（各区人民政府）

四、工作要求

（一）提高思想认识，加强组织领导

各相关部门、各级政府和各相关单位要提高认识，将

思想高度统一到贯彻落实习近平总书记重视粮食安全和提

倡“厉行节约、反对浪费”的社会风尚的高度。各级政府

部门要加强沟通协调，精心组织、密切配合、各尽其职、

形成合力、有序实施，结合实际抓落实、促成效、出成果，

以“光盘行动”和“零浪费”街区为抓手，推动全社会深

入推进制止餐饮浪费现象。
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（二）注重示范引领，建立长效机制

党政机关以及学校等公共机构要起到带头作用。各级

干部职工要积极践行“光盘行动”和适度点餐等文明行为。

校园要积极开展主题教育，引导幼儿园、中小学、高等院

校广大师生养成厉行节约粮食、爱惜粮食的好习惯好风尚。

餐饮行业要利用服务窗口优势，展现文明理念，带动文明

消费、起到文化引领作用。从教育和全社会参与入手，推

动建立制止餐饮浪费的长效机制。

            上海市分类减量推进工作联席会议办公室

           （上海市绿化和市容管理局代章）

           2020 年 8 月 19 日

                    

               

上海市分类减量推进工作联席会议办公室   2020 年 8 月 19 日印发  
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