附件
第三轮健康上海行动优秀案例名单

健康上海行动十大案例
	序号
	案例
	推荐单位

	1
	精益求“睛”，守护光明，构建近视全生命周期管理新格局
	上海交通大学医学院附属第九人民医院  

	2
	坚持构建“四大体系”：超大型城市病媒生物防制管理体系建设的“上海模式”
	上海市爱国卫生运动委员会办公室、上海市疾病预防控制中心、上海市健康促进中心

	3
	“治未病”理念下五位一体的健康惠民生态圈
	上海中医药大学附属曙光医院

	4
	构建0-6岁儿童口腔健康管理新模式,筑牢全生命周期口腔健康基石
	上海市口腔医院

	5
	“声动世界、童享五官”——儿童五官健康全链科普创新实践
	复旦大学附属眼耳鼻喉科医院

	6
	“营养选择”分级标识，助力食物健康选择
	上海市疾病预防控制中心  

	7
	从“室内”全面禁烟到“室外”游烟管控 上海先行探索城市控烟治理新范式
	上海市健康促进中心

	8
	打造职工e务室 构筑健康活力站
	华东建筑集团股份有限公司

	9
	多元赋能浦江东岸 打造健康公共空间
	浦东新区爱国卫生和健康促进指导中心

	10
	宝山区健康科普与社区治理“双向破局”：推出健康善治新范式
	中共上海市宝山区委组织部、中共上海市宝山区委社会工作部、宝山区卫生健康委员会、宝山区社区治理学院



健康上海行动优秀案例

	序号
	案例
	推荐单位

	1
	上海市整建制建成全国首个奶牛布鲁氏菌病和结核病净化区
	上海市农业农村委员会

	2
	加强跨部门合作，构建运动促进健康新模式
	上海市体育局 

	3
	做强小蓝花市民中心，深化长宁“守护记忆”行动
	长宁区民政局

	4
	探索超大型城市生物多样性保护实践
	长宁区生态环境局

	5
	食品安全科普零距离的“虹口解法”——从站点辐射到全民参与的食安共治实践
	虹口区市场监督管理局

	6
	以需求为导向，精准对接“6789”构建老年健康服务新范式
	闵行区卫生健康委员会

	7
	无障碍环境建设、铺就健康松江“暖心之路”
	松江区建设和管理委员会

	8
	秉持“体育惠民,健康松江”理念,着力打造市民满意的高品质运动空间
	松江区体育局

	9
	提灯守护、舒缓入眠——长三角MDT同质化“防筛诊治管康”全链条睡眠管理模式
	青浦区卫生健康委员会

	10
	“健康徐家汇”多元共治服务体系建设项目申报材料
	徐汇区徐家汇街道办事处

	11
	联盟“微动力”共筑“大健康”——大宁路街道卫生健康联盟“五微工程”建设
	静安区大宁路街道办事处  

	12
	健康活力 同Xin街区
	长宁区新泾镇人民政府、上海市同仁医院

	13
	家门口的“四济摇篮”,绘爱卫健促新画卷
	杨浦区四平路街道办事处

	14
	健康共治的“西渡样本”：如何让15分钟健康圈真正“活”起来？
	奉贤区西渡街道社区服务办公室

	15
	健康服务跨江送，医镇联手惠民生
	崇明区陈家镇社会事业发展办公室  

	16
	人工智能音乐疗愈赋能市民健康素养提升的实践探索
	上海音乐学院

	17
	“健康中国，科普先行”青年担当践行者——医学生健康科普摇篮计划
	上海交通大学医学院

	18
	建立动态监测评估体系 精准提升环境健康素养水平
	上海市环境科学研究院、上海市疾病预防控制中心

	19
	上海市商务楼宇从业人员整合型职业健康保护行动创新实践
	上海市疾病预防控制中心  

	20
	“健康素养66条”学生读物系列丛书
	上海市健康促进中心

	21
	7*24小时PEP门诊：构筑HIV防控“黄金防线”
	上海市公共卫生临床中心

	22
	健康卫士“大富翁”—游戏化赋能儿童手卫生习惯养成
	上海市公共卫生临床中心

	23
	“小王子拯救生命星系之旅”科普漫旅
	上海市临床检验中心、上海市血液中心、上海市儿童医院

	24
	移动医院守护全民大型赛事：上海健康城镇的韧性医疗实践
	复旦大学附属华山医院

	25
	大手牵小手，共建儿童哮喘社区家园
	上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心

	26
	“双翼护航”守护心灵绿洲——上海青少年心理健康“家-校-医”联动新实践
	上海市同济医院

	27
	“沪”卫健康，攻坚耐药——健康上海行动耐药结核病诊治创新实践案例
	上海市肺科医院

	28
	体医融合，乒乓战“帕”——乒乓运动干预帕金森病，助力全民健身健康发展
	上海中医药大学附属龙华医院

	29
	守护申城：四害、蛇类、水母等有害生物防治实践案例
	海军特色医学中心

	30
	全域赋能，从心启航——普陀区“放飞健康”
助力打造城区健康心理样板
	普陀区健康促进中心

	31
	暖心有医靠——人民城市健康科普讲师团科普全域覆盖行动
	杨浦区卫生健康促进中心

	32
	家门口的“医靠”，便捷智能互通的医防融合健康服务
	浦东新区疾病预防控制中心（浦东新区卫生健康监督所）

	33
	聚焦郊区痛点,靶向破解孕妇被动吸烟难题
	金山疾病预防控制中心（金山区卫生健康监督所）

	34
	“共生”可护,孕途无忧
	金山区精神卫生中心

	35
	"心心相印·医健通"健康科普创新实践
	普陀区中心医院

	36
	健康宣言“3·21”，共建共享再“破圈”——从社区医学健身日到全民健康的可持续生态体系
	黄浦区打浦桥街道社区卫生服务中心



