附件1
“沪卫健康说——生育友好”科普项目工作方案

一、项目目标
针对“促进生育健康，保护生育力，构建生育友好社会”这一主题，面向各区卫生健康委和市级医疗机构征集科普选题，年内全市共完成15期主题健康科普演讲节目，通过各大传统媒体、新媒体以及各区融媒体平台宣推，同时结合各区卫生健康委、健康上海12320和有关单位推送及转发，实现生育友好健康知识在社区和广大市民群体中的扩散和传播。
二、组织架构
主办单位：市卫生健康委

承办单位：各区卫生健康委，市健康促进中心，上海教育电视台，相关项目选题申报入围的机构。
3、 项目内容及推荐要求

以“促进生育健康，保护生育力，构建生育友好社会”为主题，主要聚焦以下内容：

1.优生优育健康知识：宣传适龄婚育，倡导科学、健康的孕育理念，普及婚前、孕前、孕期和分娩期优生保健知识，涵盖孕前优生检查、孕期健康管理、分娩准备与选择、产后护理与康复等内容。

2.生殖健康和生育力保护：生殖健康的影响因素和健康促进，生殖系统疾病防治，生育力的影响因素和保护，辅助生殖有关技术，早孕和流产关爱服务，不同人群性与生殖健康教育，传统医学中的生殖健康促进和生育力保护等。

3.科学育儿指导：婴幼儿健康养育、照护技能、心理发展、早期发展与教育、安全保障、亲子互动等有关内容。

项目实行限额申报，各区卫生健康委和各市级医疗机构各限推荐1个科普选题和1名主讲人。主讲人为相关专业领域的专家（副高级专业技术职称及以上），作为选题策划牵头人，申报“沪卫健康说——生育友好”科普项目。此前有面向公众开展生育友好科普经验的申报人优先。项目申报需满足以下要求：项目申报人（主讲人）能代表其所在机构的优势或特色学科领域；科普选题视角新颖，具有多元、跨界的话题性，符合本项目主题；科普内容全面科学权威，要点明确；科普表达形式有趣、新颖，具有社会传播力；健康知识与实用技能相结合，力求科普知行合一。经专家评审最终入围立项的项目单位和主讲人团队，将受邀与专业媒体团队合作，参与完成以下科普工作任务：
1.主讲人参与一次TED风格的科普演讲节目录制，包括撰写演讲使用的课件、演讲逐字稿等前期筹备工作；
2.协助提供未能在演讲和在线直播互动环节中覆盖到的知识和技能要点，但与主题相关的重要科普内容或参考资料，用于相关主题科普宣教的二次传播。
以上项目工作成果将被纳入上海市健康科普资源库。
四、项目分工
市卫生健康委负责项目的统筹推进和综合协调，按照项目任务要求，组织选题申报和评审，提供经费保障，监督项目质量和进度。
市健康促进中心协助做好项目全过程的组织安排和执行落实，包括：选题申报管理；梳理项目成果进入科普资源库；项目成果资料的二次开发和传播；做好项目相关的数据统计（包括全网、全平台点击量、在线参与人数等）。
各项目承接单位是项目实施的第一责任单位，要严格把关、精心筹备，落实选题策划、主讲人推荐，确保产出高质量的项目成果以及体例、形式合规。
上海教育电视台负责TED风格健康科普演讲的策划、导演、录制和后期制作，以及各类视频类媒体平台宣推。
各区卫生健康委和有关单位要进行全方位、立体化的推送和宣传，重点向社区和家庭，配合使用在线直播、录播回放、短视频平台、社交媒体等手段，不断扩大健康科普的受益群体和可及性。对市级科普资料进行二次创新编辑、开发和传播。
五、项目申报要求
申报人填写《“沪卫健康说——生育友好”科普项目选题申报表》(以下简称《申报表》)，推荐单位填写《“沪卫健康说——生育友好”科普项目申报汇总表》（以下简称《汇总表》）。
各推荐单位要对提交的资料认真核实，确保资料的真实性，于11月25日(星期三)前将《申报表》和《汇总表》（须由所在单位盖章，提交可编辑文件（doc/docx、xlsx）和盖章扫描版PDF文档各一份，两个格式版本的《申报表》和《汇总表》保持内容一致）报送至邮箱srkjtc@wsjkw.sh.gov.cn。



