
上海市青少年训练管理中心 2026年度项目绩效目标汇总表

财政项目支出绩效目标申报表

（2026年度）

项目名称 信息化建设项目 项目性质
其他一次性项

目
项目类别 特定目标类

主管部门 上海市体育局 实施单位 上海市青少年训练管理中心

计划开始

日期
2026-01-01

计划完成

日期
2026-12-31

项目资金

（元）

项目资金总额： 年度资金申请总额： 766,750.00

其中：财政资金
其中：当年财政拨款 766,750.00

上年结转资金 0.00

其他资金 其他资金 0.00

项目

绩效

目标

项目总目标 年度总体目标

青少年训练监控体系数字化服务旨在建立

一套数字化和智能化的训练监控服务和管

理体系，用于青少年运动员的选拔及体能

训练指导。该体系初步形成了青少年运动

员选拔、训练监控、科研和医疗等模块系

统。其目标是建立一套有效的青少年运动

员选育结合综合体系，以实现部分项目全

模块、和全时段的体能监控管理体系，为

教练员科学训练提供支撑。此服务旨在为

训练和管理部门提供实时的运动员选拔和

体能训练状态分析等相关内容。

一级指标 二级指标 三级指标 年度(/项目)指标值

绩效

指标

成本指标
经济成本

指标
信息化应用系统建设成本 ≤76.68(万元)

产出指标

数量指标 应用模块开发数量 ≥9.00(个)

质量指标 信息化应用系统验收合格率 =100.00(%)

时效指标 信息化应用系统上线及时率 =100.00(%)

效益指标
社会效益

指标

信息化应用系统投入使用率 =100.00(%)

信息化应用系统正常运行率 =100.00(%)

平台故障发生次数 =0.00(起)

信息化应用系统安全等级达标率 =100.00(%)

满意度指

标

服务对象

满意度指

标

使用人员满意度 ≥90.00(%)



财政项目支出绩效目标申报表

（2026年度）

项目名称 信息化运维项目 项目性质
其他经常性项

目
项目类别 其他运转类

主管部门 上海市体育局 实施单位 上海市青少年训练管理中心

计划开始

日期
2026-01-01

计划完成

日期
2026-12-31

项目资金

（元）

项目资金总额： 年度资金申请总额： 189,100.00

其中：财政资金
其中：当年财政拨款 189,100.00

上年结转资金 0.00

其他资金 其他资金 0.00

项目

绩效

目标

项目总目标 年度总体目标

本年计划运维上海市青少年体育后备人才

训练管理信息系统一套，主要功能包含运

动员管理、教练员管理、人才输送、全国

比赛管理、奖学金管理、文件管理、表彰

奖励、赛事管理、高水平基地管理、高招

管理、二线运动队管理、考核评比、二线

招生、输送管理、统计分析报表、系统日

志管理、专家库管理等。工作内容具体包

括对系统进行日常维护、系统运行环境维

护、bug 修改和完善，数据填报期间的功能

支持，系统备份、数据抽取、日志管理、

定期巡检，系统安全漏洞修复与升级等，

确保上海市青少年体育后备人才训练管理

信息系统的正常运行。

一级指标 二级指标 三级指标 年度(/项目)指标值

绩效

指标

成本指标
经济成本

指标
信息化运行维护成本 ≤18.91(万元)

产出指标

数量指标 信息化运行维护模块数量 ≥10.00(个)

质量指标 信息系统运维验收合格率 =100(%)

时效指标 信息系统故障处置及时率 =100(%)

效益指标

社会效益

指标

重复故障发生率 ≤1.00(%)

信息系统稳定运行率 =100(%)

信息系统安全等级达标率 =100(%)

系统重要储存信息丢失率 ≤1(%)

可持续影

响指标
系统正常使用年限 ≥5.00(年)

满意度指

标

服务对象

满意度指

标

使用人员满意度 ≥90(%)



财政项目支出绩效目标申报表

（2026年度）

项目名称
青少年体育专项经

费（公益金）
项目性质

经常性专项业

务费
项目类别 特定目标类

主管部门 上海市体育局 实施单位 上海市青少年训练管理中心

计划开始

日期
2026-01-01

计划完成

日期
2026-12-31

项目资金

（元）

项目资金总额： 年度资金申请总额： 52,557,000.00

其中：财政资金
其中：当年财政拨款 52,557,000.00

上年结转资金 0.00

其他资金 其他资金 0.00

项目

绩效

目标

项目总目标 年度总体目标

完成全年 140个市级青少年体育赛事、2个
以上全国青少年比赛，完成 80场左右的年

度上海市青少年体育重要赛事评估工作，

寒暑假组织不少于 10个项目，周末训练营
组织不少于 8个项目。复合型团队建设及
科学训练指导不少于 10家单位。

完成本市青少年体育竞赛，重点为精英系

列赛相关项目比赛的视频宣传工作；做好

市青训中心举办和组织的各类活动的宣传

工作；完成市青训中心工作和自身宣传工

作。

完成全年 20个青少年体育俱乐部联赛竞赛

项目

扶持新周期社会办训基地，规范基地管理

及运营。

一级指标 二级指标 三级指标 年度(/项目)指标值

绩效

指标

成本指标
经济成本

指标

体育竞赛（公益金）成本 ≤3543.40(万元)

队伍建设（公益金）成本 ≤320.00(万元)

体教结合专项经费（公益金）成本 ≤318.30(万元)

青少年体育后备人才社会培养（公

益金）成本
≤1074.00(万元)

产出指标 数量指标 体教结合工作完成率 =100.00(%)

体育竞赛工作完成率 =100.00(%)



队伍建设工作完成率 =100.00(%)

后备人才培养基地补贴完成率 =100.00(%)

市运会青少年组比赛参赛人数 ≥20000.00(人)

市运会竞赛信息服务项目数 ≥50.00(项)

市运会人脸识别检录场次 ≥75.00(场)

市运会网络直播数量 ≥100.00(次)

市运会赛事评估场次 ≥75.00(场)

年度赛事宣传次数 ≥50.00(次)

市级赛事参赛人数 ≥20000.00(人)

最佳教练员评选人数 ≥70.00(名)

竞赛监管系统服务次数 ≥20.00(次)

等级赛事服务次数 ≥54.00(次)

周末训练营项目数量 ≥8.00(项)

寒假集训项目数量 ≥10.00(项)

暑期集训项目数量 ≥10.00(项)

“社会培养基地”扶持数量 ≥45.00(家)

青少年体育俱乐部联赛竞赛项目数

量
≥20.00(项)

全国青少年比赛竞赛项目举办数量 ≥2.00(个)

全年精英系列赛竞赛项目举办数量 ≥70.00(个)

举办市级赛事数量 ≥140.00(个)

赛事评估次数 ≥80.00(次)

质量指标 委托业务工作验收通过率 =100.00(%)

办赛评估合格率 ≥90.00(%)

市运会赛事完成率 =100.00(%)

市运会竞赛信息服务完成率 =100.00(%)

市运会人脸识别检录完成率 =100.00(%)

市运会赛事评估完成率 =100.00(%)

市运会各项奖杯奖牌等设计制作完

成率
=100.00(%)

举办市级赛事完成率 =100.00(%)

全国青少年比赛竞赛项目举办完成

率
=100.00(%)

全年精英系列赛竞赛完成率项目举

办完成率
=100.00(%)

宣传次数完成率 =100.00(%)

市运会单项竞赛规程拟定完成率 =100.00(%)

最佳教练员评选人数完成率 =100.00(%)

竞赛监管系统服务完成率 =100.00(%)

等级赛事服务次数完成率 =100.00(%)

集训质量达标率 =100.00(%)

本市青少年体育活动、赛事宣传完 ≥90.00(%)



成率

青少年体育俱乐部赛事完成率 =100.00(%)

时效指标

市运会竞赛举办及时率 =100.00(%)

市运会青少年组各奖项评选公布及

时率
=100.00(%)

体育竞赛举办及时率 =100.00(%)

集训完成及时率 =100.00(%)

俱乐部联赛举办及时率 =100.00(%)

效益指标

社会效益

指标

市运会运动员参赛增长率 ≥5.00(%)

市运会各项目赛事举办层次 市级

后备人才各项运动指标数据收集和

分析
=100.00(%)

赛事品牌效应 提升

运动员参赛增长率 ≥5.00(%)

可持续影

响指标
相关政策知晓度 =100.00(%)

满意度指

标

服务对象

满意度指

标

管理人员满意度 ≥90.00(%)

受益对象满意度 ≥90.00(%)



财政项目支出绩效目标申报表

（2026 年度）

项目名称
体育业务开展保障

经费
项目性质

其他一次性项

目
项目类别 特定目标类

主管部门 上海市体育局 实施单位 上海市青少年训练管理中心

计划开始

日期
2026-01-01

计划完成

日期
2026-12-31

项目资金

（元）

项目资金总额： 年度资金申请总额： 3,250,000.00

其中：财政资金
其中：当年财政拨款 0.00

上年结转资金 0.00

其他资金 其他资金 3,250,000.00

项目

绩效

目标

项目总目标 年度总体目标

本年度计划开展 2 次奖励发放、1 次国际

交流，实现应奖尽奖率、维持性经费补足

率、各项保障及时率、政策知晓率均达 

100%，健全长效管理机制，且服务对象满

意度超 90%，保障体育业务有序开展。

一级指标 二级指标 三级指标 年度(/项目)指标值

绩效

指标

成本指标
经济成本

指标

各项奖励成本 ≤100.00(万元)

补充维持性经费的成本 ≤75.00(万元)

产出指标

数量指标
奖励方案制定数 ≥2.00(个)

开展国际交流次数 ≥1.00(次)

质量指标
应奖尽奖率 =100.00(%)

维持性经费补足率 =100.00(%)

时效指标 各项保障的及时率 =100.00(%)

效益指标

社会效益

指标
政策知晓率 =100.00(%)

可持续影

响指标
长效管理机制健全性 健全

满意度指

标

服务对象

满意度指

标

管理人员满意度 ≥90.00(%)

受益对象满意度 ≥90.00(%)



财政项目支出绩效目标申报表

（2026年度）

项目名称
青少年体育专项经

费
项目性质

经常性专项业

务费
项目类别 特定目标类

主管部门 上海市体育局 实施单位 上海市青少年训练管理中心

计划开始

日期
2026-01-01

计划完成

日期
2026-12-31

项目资金

（元）

项目资金总额： 年度资金申请总额： 8,517,400.00

其中：财政资金
其中：当年财政拨款 8,517,400.00

上年结转资金 0.00

其他资金 其他资金 0.00

项目

绩效

目标

项目总目标 年度总体目标

开展各区各类训练单位督训工作，每年督

训单位不少于 8 个，督训项目不少于 10
个，发现优秀苗子 50人以上。创建不少于
15家“国家高水平体育后备人才基地”，

开展市属二线及区办二线运动队评估及检

查。全市青少年运动员注册规模达到 50000
人，从事业余训练的教练员人数达 2500

名。

围绕奥运争光和建设全球著名体育城市战

略，加强本市青少年体育训练教练员队伍

建设，以青训名教练为主导，发挥示范引

领和辐射带动作用，促进优秀青年教练员

培养，加强复合型训练团队建设，不断提

高教练员队伍整体素质、执教能力和工作

水平，推动运动项目发展，提升本市青少

年体育训练质量和效益。完成 2026年上海

市青少年运动员奖学金评选；复合型团队

建设及科学训练指导不少于 10家单位、60
次。青少年体育专项调研课题 5-6个；加强

新周期上海市竞技体育后备人才社会培养

（精英）基地建设工作，引导各“社会培

养基地”规范管理，扎实推进青少年后备

人才培养工作；完成全市 39个项目的中心
教研组活动，同时开展对全市 2700余名教

练员的继续教育培训工作，使绝大部分的

教练员完成年度学时学分的量化指标，进

一步提高教练员的业务能力，搭建一二三

线教练员学习的平台，整体提高全市教练

员的水平。“一条龙”布点学校教练员培

训 300人。
优秀教练员进校园补贴 50人、青少年体育



俱乐部联赛竞赛项目 20个；举办“一条

龙”学校挑战赛、推进一条龙学校课余训

练配送工作、引进体育特长生数量占招生

额度 80%以上，做好沪港青少年体育交流

夏令营，推进本市青少年体育后备人才培

养工作高质量发展。

对年度全市青少年相关竞赛和活动的组织

者、参与者及相关人家进行投保，确保人

员投保无死角，能有效防范和保障意外发

生时相关人员的切身利益，减少只能部门

的后续困扰。

一级指标 二级指标 三级指标 年度(/项目)指标值

绩效

指标

成本指标
经济成本

指标

体育竞赛培训费成本 ≤2.20(万元)

体教结合专项成本 ≤335.40(万元)

办训管理项目成本 ≤106.00(万元)

队伍建设项目成本 ≤368.14(万元)

体育竞赛项目成本 ≤40.00(万元)

产出指标

数量指标

体教结合工作完成率 =100.00(%)

体育竞赛工作完成率 =100.00(%)

队伍建设工作完成率 =100.00(%)

办训管理工作完成率 =100.00(%)

二线单位检查数量 ≥10.00(家)

优秀教练员进校园补贴人数 ≥50.00(人)

中心组活动次数 =2.00(次)

教练员继续教育培训次数 ≥5.00( 次)

青少年专项调研的数量 ≥5.00(个)

项目督训数量 ≥10.00(个)

一条龙教练员培训班培训人次 ≥300.00(人)

名教练工作室数量 ≥5.00(个)

复合型团队建设及科学训练指导次

数
≥60.00(次)

教练员队伍继续教育活动（中心

组）开展次数
≥100.00(场次)

管理人员中心组活动次数 ≥1.00(次)

运动员奖学金评选人数 ≥450.00(人)

国际国内赛事及交流次数 ≥2.00(次)

本市青少年体育赛事保险投保数量 ≥20.00(个)

质量指标 委托业务工作验收通过率 =100.00(%)

各项培训完成率 =100.00(%)

名教练工作室办训质量 ≥90.00(%)

管理人员中心组完成率 =100.00(%)

运动员奖学金评选完成率 =100.00(%)



青少年体育调研课题合格率 =100.00(%)

体育特长生招生工作完成率 =100.00(%)

庆六一开放日活动完成率 =100.00(%)

本市青少年体育赛事保险完成率 ≥90.00(%)

督查检查标准达标率 =100(%)

时效指标

庆六一开放日活动举办及时率 =100.00(%)

事故理赔响应时效 ≤72.00(小时)

督查检查工作及时率 =100(%)

培训工作完成及时率 =100(%)

效益指标

社会效益

指标

教练员注册人数增长率 ≥5(%)

教练员流失率 ≤5.00(%)

运动员注册人数增长率 ≥5.00(%)

参加培训人数增长率 ≥5.00(%)

课题成果展示覆盖率 ≥90.00(%)

运动员参加全国及以上比赛参与率 提升

引进体育特长生数量站招生额度 ≥80.00(%)

可持续影

响指标
各项政策知晓度 =100.00(%)

满意度指

标

服务对象

满意度指

标

管理人员满意度 ≥90(%)

收益对象满意度 ≥90(%)


