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上海市爱国卫生运动委员会办公室

沪爱卫办〔2026〕3 号

上海市爱国卫生运动委员会办公室关于

印发《上海市媒介白纹伊蚊预防

控制指南（2026 年版）》的通知

各区卫生健康委、爱卫会办公室：

近年来，东南亚、南美洲等地区爆发登革热、基孔肯雅

热疫情，我国南方部分省市也持续出现输入性病例导致本地

感染疫情的发生。国家疾控局近期印发的《登革热和基孔肯

雅热防控方案（2026 年版）》，将上海市列为基孔肯雅热、登

革热等蚊媒传染病防控Ⅱ类地区，揭示存在一定的聚集性疫

情发生风险。

媒介伊蚊，特别是埃及伊蚊和白纹伊蚊，是传播登革热、

基孔肯雅热等蚊媒传染病的重要传播媒介。据疾控机构多年

监测数据显示，本市目前仅监测到白纹伊蚊。有效预防和控
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制白纹伊蚊，切断其传播途径，是科学防控蚊媒传染病的最

直接、经济、有效的措施之一。

为科学指导本市各类单位、社区和市民群众做好白纹伊

蚊预防控制，有效降低登革热、基孔肯雅热等蚊媒传染病在

本市发生流行的风险，根据全国爱卫办关于伊蚊控制“一省

一策”的要求，市爱卫办会同市疾控中心、市健康促进中心

共同制定了《上海市媒介白纹伊蚊预防控制指南（2026 年

版）》。请各相关单位结合实际参照执行。

相关文件可自行于市卫生健康委官方网站下载

上海市爱国卫生运动委员会办公室

2026 年 4 月 15 日

（此件主动公开）

抄送：市爱卫会各成员单位，机场集团，国铁上海局，市疾

控中心，市健康促进中心，市健康促进协会等有关单位


